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手 軽 な お や つ や お つ ま み と し て 、 ス ー パ ー や コ ン ビ ニ で 買 え る ピ ー ナ ッ ツ 。

現在、日本国内のピーナッツ流通量全体の約 9 割が外国産で、国内産は約 1 割程度。国内

産 の ピ ー ナ ッ ツ は 貴 重 で す 。

日本での生産量の約 8 0 % を 占 め て 第 1 位 は 千 葉 県 、 2 位 は 約 1 2 % の 茨 城 県 、 3 位 は 約 2 %

の神奈川県。

1東京教区の食材'!～ピーナッツ(落花生)～
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定
例
法
座
傭
一
H

楽
は
松
ま
つ
リ
来

◎
四
月
十
一
日
(
火
)

午
後
二
時
～
三
時

於
本
堂

「
お
釈
迦
さ
ま
の
お
説
法
」

お
釈
迦
さ
ま
は
教
え
を
尋
ね
て
く

る
聰
き
手
に
合
わ
せ
て
仏
法
を
説
か

れ

ま

し

た

。

例

え

ば

、

怒

り

狂

っ

て

い
る
人
に
対
し
て
「
怒
る
な
」
と
言

っ
て
も
聞
く
耳
を
持
た
な
い
の
で
、

怒
っ
て
ば
か
り
い
る
と
結
局
我
が
身

の
損
に
な
る
と
教
え
諭
し
、
煩
悩
を

対
治
す
る
事
が
平
穏

我
が
身
の
た

め
で
あ
る
と
説
い
た
り
、
論
理
的
判

断
が
出
来
な
く
な
っ
て
い
る
人
に
対

刊

し
て
は
、
そ
も
そ
も
言
葉
で
諭
し
て

月

も
理
解
さ
れ
な
い
の
で
、
簡
単
な
課
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題
を
与
え
て
実
践
し
て
も
ら
い
、
実

践
を
通
じ
て
煩
悩
の
塵
を
払
い
平
穏

に
至
る
道
こ
そ
最
上
で
あ
る
と
気
付

か
せ
た
り
、
そ
う
し
た
「
対
機
説
法
」

と
い
う
形
で
様
々
な
人
々
を
安
穏
の

仏
道
に
導
い
て
い
か
れ
た
の
で
し
た
。

よ
く
ご
法
事
の
会
食
な
ど
で
「
ど
う

し
て
お
釈
迦
さ
ま
は
一
人
な
の
に
、

現
在
の
仏
教
に
は
多
く
の
宗
派
が
あ

る
の
で
す
か
」
と
い
う
事
を
尋
ね
ら

れ
ま
す
が
、

一
人
一
人
の
性
質
、
さ

ら
に
は
風
土
・
習
慣
・
道
徳
等
の
違

い
を
考
慮
し
て
法
を
説
け
ば
多
様
性

が
生
ま
れ
て
く
る
の
は
む
し
ろ
自
然

な

事

と

も

言

え

る

で

し

ょ

う

。

親
鸞
聖
人
は
、
そ
う
し
た
説
法
主
・

大
導
師
た
る
お
釈
迦
さ
ま
が
涅
槃
に

入
ら
れ
て
二
千
年
も
経
ち
、
も
は
や

正
し
く
教
え
導
く
先
生
が
い
な
い
世

界
、
そ
れ
が
今
の
世
で
あ
る
(
末
法
)

と
反
省
す
る
立
場
で
一
代
仏
教
を
読

み
解
い
て
い
か
れ
ま
し
た
。
お
釈
迦

さ
ま
滅
後
、
仏
弟
子
の
機
根
が
劣
っ

て
い
く
と
い
う
考
え
は
親
鸞
聖
人
に

始
ま
っ
た
事
で
は
な
く
、
饂
樹
菩
薩

(
レ
』
』
の
)
の
『
易
行
品
』
に
す
で
に

そ
の
片
鱗
が
見
え
、
師
法
然
聖
人
も

ま
た
深
い
問
題
意
識
を
抱
い
て
い
ま

し
た
。

釈
迦
如
来
か
く
れ
ま
し
ま
し
て

二
千
余
年
に
な
り
た
ま
ふ

正
像
の
二
睦
は
終
リ
に
き

如
来
の
遺
弟
恵
位
せ
よ

釈
迦
の
教
法
ま
し
ま
せ
ど

修
す
べ
き
有
情
の
を
き
ゆ
え
に

さ
と
り
う
る
も
の
末
法
に

一
人
も
あ
ら
じ
と
説
き
た
も
う



し
か
し
な
が
ら
、
そ
の
お
釈
迦
さ

ま
は
滅
後
末
法
と
な
る
事
も
重
々
ご

承
知
で
あ
り
、
未
来
の
人
々
の
た
め

に
南
無
阿
弥
陀
仏
の
御
信
心
と
い
う

教
え
を
遣
さ
れ
た
の
で
し
た
。
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釈
迦
弥
陀
は
急
患
の
父
母

種
々
に
善
巧
方
便
し

戒
ら
が
県
上
の
信
心
を

発
起
せ
し
め
た
ま
い
け
リ

み
ほ
と
け
会
月
例
会

誉
・
N
ロ
ロ
ヨ
ミ
ー
テ
ィ
ソ
ブ
誉

開
催
日
時
は
、

毎
月
第
一
木
曜
日
、
第
三
木
曜
日

午
後
八
時
開
始
・
九
時
終
了

参
加
ご
希
望
の
方
は
、

ま
て

り
感
染
対
策
を
し
な
が
ら
お
勤
め
ぎ
し
て

参
り
ま
す
。
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

⑪
自
転
車
で
古
利
根
川
沿
い
を
お
花
見
。
満

開
と
雨
天
が
重
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

雨
と
桜
と
い
う
の
も
ま
た
し
っ
と
り
と
し

た
趣
が
あ
る
も
の
で
す
ね
。
四
季
の
恵
み
の

有
難
さ
を
味
わ
え
た
今
年
の
桜
で
し
た
。

お
釈
迦
さ
ま
の
お
説
法
に
よ
っ
て
、

報
煩
悩
か
ら
逃
れ
が
た
き
我
が
身
で
あ

る
事
を
思
い
知
ら
さ
れ
、
そ
の
よ
う

寺

な
私
を
決
し
て
捨
て
ぬ
と
誓
わ
れ
た

巧
大
い
な
る
慈
悲
を
味
わ
わ
せ
て
頂
き

番
ま
し
ょ
う
。
本
堂
に
花
御
堂
を
設
置

刊
い
た
し
ま
す
。
誕
生
仏
に
甘
茶
を
注

い
で
お
参
り
下
さ
い
。

命
令
春
日
部
だ
よ
り
令
令

⑬
お
彼
岸
の
お
参
り
で
は
大
変
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
の
規
制
も
だ
ん

だ
ん
解
除
さ
れ
、
元
の
日
常
生
活
に
戻
り
つ

つ
あ
り
ま
す
が
、
ご
高
齢
の
方
と
お
話
し
す

月

る
機
会
が
多
い
お
寺
で
は
状
況
に
気
ぎ
配

※
『
総
永
代
経
法
要
』
に
つ
い
て

五
月
二
十
一
日
に
勤
修
す
る
総
永
代

経
法
要
は
、
本
年
も
念
の
た
め
規
模

縮
小
で
行
い
ま
す
。
詳
細
は
次
号
お

伝
え
い
た
し
ま
す
。
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