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春 キ ャ ベ ツ ・ 夏 秋 キ ャ ベ ツ ・ 冬 キ ャ ベ ツ と 食 感 味 覚 の 違 い が 楽 し め る キ ャ ベ ツ 。

その原種は古代ギリシャで薬として用いられていました。
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現
在
、
松
本
潤
さ
ん
主
演
の
閾
圏
内
大
河

ド
ラ
マ
「
ど
う
す
る
家
康
」
が
放
映
さ
れ
て

い
ま
す
。
戦
国
時
代
劇
で
は
今
ま
で
あ
ま
り

描
か
れ
て
こ
な
か
っ
た
三
河
一
向
一
揆
が

ク

ロ

ー

ズ

ア

ッ

プ

さ

れ

て

い

る

の

も

興

味

深
い
と
こ
ろ
で
す
。
勝
っ
た
負
け
た
が
中
心

と
な
る
政
治
史
で
は
な
く
、
そ
の
時
代
に
生

き
た
民
衆
の
生
活
と
そ
の
環
境
を
テ
ー
マ

と
す
る
社
会
史
研
究
が
成
果
を
挙
げ
て
き

報

て
い
る
表
わ
れ
で
し
ょ
う
か
。

ニ
河
一
向
一
揆
の
発
端
は
、
ド
ラ
マ
で
は

寺

今
川
氏
真
と
の
度
重
な
る
戦
闘
で
兵
糧
不

巧

足
に
陥
っ
た
徳
川
家
康
が
不
入
の
権
(
特
定

の
荘
園
や
寺
院
に
与
え
ら
れ
た
治
外
法

番

権
・
諸
役
免
除
の
権
利
)
を
破
っ
て
空
誓
(
蓮

如
上
人
の
ひ
孫
に
あ
た
る
)
が
住
職
と
な
っ

刊

た
本
證
寺
側
か
ら
年
貢
徴
収
を
画
策
。
強
制

徴
収
す
る
家
臣
と
そ
れ
を
奪
い
返
そ
う
と

月

す
る
門
徒
衆
が
小
競
り
合
い
と
な
っ
た
事

が
原
因
と
描
か
れ
て
い
ま
す
。
そ
も
そ
も
本

證
寺
を
中
心
と
す
る
三
河
三
ヶ
寺
は
、
家
康

が

岡

崎

に

戻

っ

て

く

る

ま

で

長

き

に

わ

た

っ
て
酉
三
河
の
諸
将
に
守
ら
れ
て
き
た
存

在
で
し
た
。
諸
将
の
中
に
は
武
田
方
も
織
田

方
も
今
川
方
も
あ
っ
た
の
で
す
が
、
敵
味
方

な
く
守
護
さ
れ
る
お
寺
と
い
う
位
置
づ
け

で

あ

っ

た

の

で

す

。

こ
れ
は
本
證
寺
が
当
時

す
で
に
商
業
や
芸
能
、
情
報
交
流
の
場
と
し

て
都
市
化
、
寺
内
町
を
形
成
し
て
い
た
か
ら

で
す
。
門
徒
衆
に
よ
る
土
木
工
事
に
よ
っ
て

内
堀
外
堀
が
巡
ら
さ
れ
、
盗
賊
の
難
無
く
常

設
の
市
が
開
け
る
よ
う
に
な
っ
た
事
、
不
入

の
権
に
よ
っ
て
自
由
な
商
い
が
出
来
る
事
、

遠
近
か
ら
仏
法
聴
聞
に
集
ま
る
門
徒
講
衆

の
情
報
交
換
の
場
と
な
っ
た
事
、
阿
弥
陀
仏

の
前
に
は
皆
平
等
と
い
う
規
鸞
聖
人
の
教

え
に
よ
っ
て
雑
多
な
人
材
が
集
ま
り
、
諸
将

も
そ
れ
を
利
用
し
て
い
た
、
そ
う
し
た
関
係

性
が
保
た
れ
て
い
た
の
で
し
た
。
駿
府
で
育

ち
酉
三
河
の
事
情
を
ま
だ
よ
く
知
ら
な
い

若
干
二
〇
歳
の
家
康
、
新
た
に
本
證
寺
住
職

と

し

て

近

江

堅

田

か

ら

や

っ

て

き

た

ば

か

り
の
十
九
歳
の
空
誓
、
諸
将
と
寺
院
と
の
目矢

係
性
の
認
識
不
足
が
徳
川
家
臣
を
二
分
す

る

よ

う

な

一

向

一

揆

に

発

展

し

て

し

ま

っ

た
要
因
で
あ
る
気
も
し
ま
す
。

一
揆
は
半
年
続
き
、
馬
頭
原
の
合
戦
で
優

位
に
立
っ
た
家
康
が
和
議
に
持
ち
込
み
平

定
さ
れ
ま
す
。
一
揆
衆
は
解
散
、
た
だ
し
家

康
は
一
揆
に
加
勢
し
た
家
臣
に
は
寛
大
な

処
置
を
行
い
ま
し
た
。
本
證
寺
は
破
却
さ
れ

天
正
十
一
年
ま
で
三
河
国
は
本
願
寺
寺
院

禁
制
の
地
と
な
り
ま
す
。

本
證
寺
空
誓
は
、
石
山
本
願
寺
に
逃
れ
ま

す
。
豊
臣
の
世
に
な
り
本
願
寺
禁
制
が
解
か

れ
る
と
三
河
本
證
寺
を
復
興
、
徳
川
幕
府
の

世
と
な
っ
た
晩
年
は
江
戸
城
に
招
か
れ
家

康
に
九
男
、
尾
張
藩
主
徳
川
義
直
を
助
け
る

よ
う
依
頼
さ
れ
ま
す
。

「
若
い
こ
ろ
は
色
々
あ
っ
た
な
あ
」
と
昔

話
も
あ
っ
た
の
で
し
よ
う
か
。
商
業
中
心
の

城
下
町
は
実
に
本
證
寺
の
よ
う
な
浄
土
真

宗
の
寺
内
町
形
式
が
元
に
な
っ
て
い
て
、
そ

れ
に
は
空
誓
の
助
言
も
あ
っ
た
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
以
後
、
徳
川
幕
府
・
尾
張
藩
と

本
證
寺
住
職
は
代
々
親
密
な
関
係
を
保
ち

続
け
る
事
に
な
る
の
で
す
。
な
お
、
愛
知
県

安
城
市
に
よ
る
本
證
寺
境
内
の
遣
構
発
掘

調
査
は
現
在
も
続
け
ら
れ
て
お
り
、
平
成
二

十
七
年
に
は
国
指
定
史
跡
と
な
り
ま
し
た
。

中
世
～
近
世
の
民
衆
に
よ
る
自
然
発
生
的

町
づ
く
り
が
現
代
の
町
づ
く
り
に
ヒ
ン
ト

を
与
え
て
く
れ
る
臼
も
来
る
か
も
知
れ
ま

せ
ん
ね
。

定
例
法
座
傭
一
H

◎
三
月
十
一
日
(
土
)

午
後
二
時
～
三
時
半

於

法
輪
会
館

「
三
河
一
向
一
揆
」
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日
程午

後
二
時
～

法
要

「
仏
脱
阿
弥
陀
経
」

午
後
二
時
半
～
法
話

「
仏
ヵ
・
他
ヵ
・
本
願
ヵ
」

午
後
三
時
～
報
恩
堂
納
骨
者
追
悼
法
要

報刊

P

月

み
ほ
と
け
会
で
は
感
染
対
策
の
た
め

引
き
続
き

、
N
〇
〇
互
を
用
い
た
イ
ン
タ

l
ネ
ッ
ト
法
話
座
談
会
を
開
催
中
で

す
。開

催
日
時
は
、

毎
月
第
一
木
曜
日
、
第
三
木
曜
日

午
後
八
時
～

参
加
ご
希
望
の
方
は
、

』
の
曲
巳
皿
の
9
-
-
-
1
-
⑰
皿
ヨ
0
3
一
[
o
o
ヨ

ま
で
、
メ
ー
ル
送
信
下
さ
い
。
開
催
当
日

夕
方
に
招
待
メ
ー
ル
を
返
信
い
た
し
ま

す
。
三
月
十
六

日
は
古
典
踪

語
「
こ
ん
に
ゃ

く
問
答
」
の

お
は
な
し
。

お
気
軽
に
ど

う
、
そ
。

⑬
三
月
一
日
深
夜
、
窓
が
ガ
タ
ガ
タ
鳴
る
の

を
聞
い
て
目
を
覚
ま
す
と
、
強
い
南
風
が
吹

き
つ
け
て
い
る
よ
う
。
翌
日
、
そ
れ
が
曹
一

番
だ
っ
た
と
聞
か
さ
れ
ま
し
た
。
「
香
一
番
」

が
発
表
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け

は
、
「
も
う
す
ぐ
香
で
す
ね
」
の
歌
詞
で
お

な
じ
み
、
|
九
七
五
年
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
ズ
の

『
香
一
番
』
が
大
ヒ
ッ
ト
し
、
気
象
庁
に
問

い
合
わ
せ
が
殺
到
。
発
表
せ
ざ
る
を
得
な
く

な
っ
た
の
が
そ
の
理
由
た
そ
う
で
す
。
三
寒

四
温
、
朝
夕
は
ま
だ
冷
え
込
ち
日
も
ご
ざ
い

ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
油
断
な
さ
ら
ず
、
羽
織
れ

る
も
の
を
側
に
用
意
し
て
お
く
等
、
お
身
体

冷
や
さ
ぬ
よ
う
ご
自
愛
下
さ
い
。

◎
香
の
お
彼
岸
と
な
り
ま
し
た
。
例
年
お
参

り
し
て
い
る
皆
様
方
に
は
、
参
詣
日
時
を
記

し
た
手
紙
を
同
封
し
て
お
り
ま
す
。
ご
確
認

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

◎
三
月
二
十
一
日
(
春
分
の
日
)

午
後
二
時
～
三
時
於
本
堂

み
ほ
と
け
会
月
例
会

・
兼
国
呂
ヨ
ミ
ー
テ
ィ
ブ
ブ
誉

令
令
春
日
部
だ
よ
り
普
令


