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江戸発祥の冬菜

お雑煮の名わき役「小松菜」。

生産量は茨城県が第一位、次いで埼玉県、福岡県、そして四位は東京都です。

軍
二
〇
二
三
年
一
月
一
日
直

～小松菜～ 朧
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新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
旧
年
中
は
善
巧
寺
の
活
動
に
ご
理
解

ご
支
援
ご
尽
力
賜
り
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
本
年
も
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

ず
ま
す
。
い
よ
い
よ
三
月
末
よ
り
京
都
ご
本

山
に
お
き
ま
し
て
「
親
鸞
聖
人
御
誕
生
八
五

寺

○
年
立
教
開
宗
八
○
○
年
慶
讃
法
要
」
が
ご

修
行
に
な
り
ま
す
。
特
に
関
東
と
ご
縁
が
深

い
の
は
「
立
教
開
宗
八
○
○
年
」
で
し
ょ
う
。

番

浄
土
真
宗
の
教
義
の
根
幹
と
な
る
『
教
行
信

証
』
(
宗
門
内
で
は
『
ご
本
典
』
と
敬
称
さ

刊

れ
ま
す
)
が
著
さ
れ
た
の
が
、
常
陸
国
を
拠

月

点
に
規
鸞
聖
人
が
関
東
布
教
を
さ
れ
て
い

た
時
期
に
当
た
る
か
ら
で
す
。
そ
の
内
容
は
、

の
o
姻
印
-
一
〇
感
染
対
策
と
し
て
窓
を
開
け

常
換
気
で
行
い
ま
す
。
暖
か
い
服
装
・
マ
ス

ク
着
用
で
リ
ス
ク
ご
勘
案
の
上
、
お
参
り
下

さ
い
。

『
教
行
信
柾
』
蛎
序

会
ん
じ

ぐ
せ
い

ひ
そ
か
に
お
も
ん
み
れ
ば
、
錬
思
の
執
誓

鰯
い
せ
ん

は
錬
度
海
を
度
す
る
大
船
、
纂
碍
の

克
明
は
県
明
の
闇
を
被
す
る
恵
賛
を
リ
。

じ

ょ

う

ほ

う

え

ん

じ

ゅ

く

し

か

れ

ば

す

を

は

ち

浄

邦

縁

熟

し

て

、

V
よ
う
だ
つ

彪
い
ば
だ
っ

じ
ゃ
せ

島
じ
ゃ
せ

を
し
て
逆
会
を
興
ぜ
し
む
。
浄
業
梳
彰
れ

い
だ
い

て
、
釈
迦
、
東
捉
を
し
て
妾
養
を
選
ば
し

ご
ん
け

め
た
ま
へ
リ
。
こ
れ
す
を
は
ち
権
化
の
仁
、

さ
い

香
し
く
苦
悔
県
群
萌
を
救
済
し
、
世
椎

朧

嬰

ゃ

く

諷

う

せ

ん

だ

ぃ

め
ぐ

の
息
、
ま
さ
し
く
逆
諦
閣
捉
を
恵
ま
ん
と

お
ぼ

え
ん
ゆ
う

欲
す
。
ゆ
ゑ
に
知
ん
ぬ
、
円
融
至
徳
の

番
号
は
悪
を
転
じ
て
徳
を
成
す
正
智
、

錬
信
金
剛
の
信
楽
は
疑
を
除
き
柾
を

え

し
ん
リ

獲
し
む
る
真
理
を
り
と
。
し
か
れ
ぱ
凡
小

し
ゅ
う

や
す

し
ん
賑
宇
ょ
う

ぐ
ど
ん

や
ず

せ
っ
呼
い

修
し
県
き
真
教
、
愚
鈍
挫
き
県
き
捷
衝

だ

い

し

ょ

う

い

ち

だ

い

と
く
か
い

な
リ
。
大
聖
一
代
の
教
、
こ
の
徳
海
に
し

く
な
し
。

定
例
法
座

◎
一
月
十

日
(
水
)

午
後
二
時
～
三
時
半

於
本
堂

し

ん

し

ゅ

ん

は

つ

お

ざ

『
新
春
初
御
座
』

「
立
教
開
宗
八
○
○
年
」

お
釈
迦
様
の
説
法
で
あ
る
お
経
、
高
僧
方
の

論
文
を
引
用
し
念
仏
往
生
の
論
証
を
試
み

た
も
の
で
す
。
な
か
な
か
読
み
に
く
く
難
解

な
書
物
で
あ
り
ま
す
が
、
今
年
は
少
し
ず
つ

か
み
砕
い
て
親
鸞
聖
人
の
お
言
葉
を
味
わ

っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

今
回
よ
り
こ
の
慶
讃
法
要
を
記
念
し
て

制
定
さ
れ
た
「
新
制
御
本
典
作
法
」
の
お
勤

め
を
い
た
し
ま
す
。
緑
の
声
明
本
を
お
持
ち

の
方
は
ご
持
参
下
さ
い
(
お
持
ち
で
な
い
方

に
は
貸
出
し
い
た
し
ま
す
)



[ 2 0 2 3 ( 令 和 5 ) 年 新 年 号 通 刊 5 7 8 号 ]

み
ほ
と
け
会

N
ロ
ロ
皿
ミ
ー
一
丁
》
コ
.
r
u

明

け

末

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

旧

年

中

は

大

変

お

世

話

に

な

り
ま
し
た
。

本
年
も
、

イ
コ
タ
ー
ネ

ッ

ト

を

用

い

て

の

リ

モ

ー

ト

ご

法

話

会

を

中

心

に

活

動

い

た

し

ま

す

の

で

ど

う

ぞ

お

気

軽

に

ご

参

加

下

宮

い

。

開
催
日
時

第

一

、

第

三

木

曜

日

午
後
八
時
～
九
時
半
頃

参

加

ご

希

望

の

方

は

、

』
の
雪
0
-
鶴
の
{
⑬
0
0
ヨ
∞
一
[
o
o
ヨ

報

末
で

名
付
け
て
毎
朝
八
時
よ
り
お
勤
め
・
御
文
章

の
拝
読
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
今
年
は
春
日

部
在
住
の
中
山
さ
ん
が
皆
勤
さ
れ
、
お
寺
よ

り
記
念
品
(
瑠
璃
【
ラ
ピ
ス
ラ
ズ
リ
】
で
出

来
た
腕
輪
念
珠
)
を
贈
呈
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
L
目
詣
も
善
巧
寺
へ
ど
う
ぞ
。

寺巧

秦
秦
春
日
部
だ
よ
り
令
令

◎
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

番

穏
や
か
な
お
正
月
と
な
り
ま
し
た
。
大
晦
日

も
北
風
が
弱
か
っ
た
の
で
、
三
年
ぶ
り
に
境

刊

内
に
色
と
り
ど
り
の
キ
ャ
ン
ド
ル
を
灯
す

月

除
夜
会
と
な
り
ま
し
た
。

⑬
元
旦
よ
り
三
日
間
は
「
三
が
日
勤
行
」
と

幽
艘

令
和
五
(
二
〇
二
三
)
年

年
回
法
要
表

回
忌

亡
く
な
ら
れ
た
年

一
周
忌
令
和
四
年

盲

轟
番

三
回
忌
令
和
三
年

七
回
忌
平
成
二
十
九
年

十
三
回
忌

平
成
二
十
三
年

十
七
回
忌

平
成
十
九
年

二
十
五
回
忌

平
成
十
一
年

三
十
三
回
忌

平
成
三
年

五
十
回
忌

昭
和
四
十
九
年

百

回

忌

大

正

十

三

年

「
9
4

※

地

域

に

よ

っ

て

は

二

十

三

回

忌

、

二

十

七

回

も

を

お

勤

め

す

る

所

も

あ

り

ま

す

。

※

ご

法

事

を

お

勤

め

さ

れ

る

際

は

、

お

早

め

に

番

巧

寺

ま

で

ご

連

絡

下

さ

い

。


